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et
Regles du jeu

PUNAIZO







Les mobilisations citoyennes des annees 2018 et 2019
contre la propagation et l'infestation des punaises de lit a
Marseille, dans les quartiers de la Cabucelle et d'Airbel,
ont conduit Didac'Ressources a se saisir de ce probleme
pour creer un outil ludopédagogique.

C'est le principe d'un jeu de divertissement visant a
sensibiliser, déculpabiliser et prévenir sur la question des
punaises de lit, qui a ete adopte.

C'est apres de longues séances collaboratives de travail
associant des menages infestes, des militants associatifs,
des travailleurs sociaux et des scientifiques
(entomologiste, une ingenieure, une didacticienne,
chercheuse en sciences de l'education) que

le PunaiZo est ne.

C'est avec l'aide et le soutien financier de la Fondation
Abbé Pierre et de 'Agence Regionale de Sante Paca que
le PunaiZo est edite et diffuse.

Nous remercions toutes les personnes qui ont
experimente le jeu et nous ont aidé a 'laméliorer.

Plus d'informations ici : https.//urlz.fr/eZsr

Sophie ETIENNE
Deleguee Generale
de Didac'Ressources



Le PunaiZo

Un jeu dont le but est de se débarrasser de toutes ses punaises de lit,
alors qu'elles se multiplient a vitesse grand V.

Un outil de prévention accessible a toutes et tous.
Découvrir et appréhender le risque et les méthodes pour combattre

une infestation.

Regles du jeu
Mateériel

e 54 cartes

e 100 jetons 1" (blancs)

e 50 jetons "5 (rouges)
Les jetons sont recto-verso : d'un céte, ils représentent des punaises
de lit, de l'autre, des oeufs.

But du jeu

Eliminer toutes ses punaises de lit, et leurs
ceufs avant les autres joueurs et joueuses.

Mise en place

Distribuez 6 cartes et 10 punaises a chaque joueur et joueuse. Faire un
tas sépare avec les cartes Quizz. Les autres cartes forment la pioche.
La personne qui a les cheveux les plus courts commence.

Déroulement d'un tour

Le premier joueur se déefausse d'une carte, pour se débarrasser de ses
punaises. Le joueur suivant fait de méme, jusqu'a ce que tout le monde

ait joue.






